
ช่ือหลักสูตร การตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

จำนวน ๓ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 

ตามนโยบาย ศูนยสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางยั่งยืน

โดยใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของ

แตละพื้นท่ี เพื่อใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึน

ไปใชประโยชนในการสรางรายได 

         ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ และ

เปนภารกจิท่ีสำคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องไดตลอดชีวิต จึงจัด

วิชาชีพการตอขนตา(แบบเสนตอเสน)และการตอยอดอาชีพ เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำความรูท่ีไดรับไปประกอบ

อาชีพและใชในชีวิตประจำวันได 

หลักการของหลักสูตร 

        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี ้  

 ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นท่ี 

 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทา

เทียมกัน สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ

รับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 

 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุงหมาย 

 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 

 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

 

 



เปาหมาย 

 ๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 

 ๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

 หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน(กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด  ๓ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี   ๑   ช่ัวโมง  

 ภาคปฏิบัติ   ๒   ช่ัวโมง 

โครงการการทำตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุปกรณการตอ

ขนตา(แบบเสน

ตอเสน) และการ

เตรียมวัสดุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การตอขนตา

(แบบเสนตอเสน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- มีความรู ความ

เขาใจและเตรียม

วัสดุการตอขนตา

(แบบเสนตอเสน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เพื่อใหผูเรียนมี

ความรูพื้นฐาน 

การตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) 

และสามารถตอขน

ตา(แบบเสนตอเสน)  

 

 

 

 

 

- อุปกรณและการตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) มีดังนี้ 

๑. คีมจับเสนขนตา 

๒. กรรไกรตัดขนตา 

๓. ซิลิโคนวางขนตา 

๔. เทปสำหรับตอขนตา 

๕. แปรงปดขนตา 

- วัสดุในการตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) มีดังนี้ 

๑. ขนตาปลอม  จำนวน  ๑ กลอง  

๒. กาวตอขนตา จำนวน  ๑ ขวด 

๓. น้ำยารองพื้นขนตาเพิ่มการยึดแนน 

    จำนวน ๑ ขวด  

 

๒.๑ ความรูพื้นฐานดานการตอขนตา

(แบบเสนตอเสน)  

๒.๑.๑ ความรูเกี่ยวกับการตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) 

- การเลือกใชขนตาจะทำใหติดทนนาน 

 ๒.๑.๒ การจัดการควบคุมคุณภาพ

การตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

๒.๒ ข้ันตอนการตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) 

- วิธกีารตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

- วิทยากรบรรยายอุปกรณ

ท่ีใชในการตอขนตา(แบบ

เสนตอเสน) และเทคนิค

การเลือกใชวัสดุการตอขน

ตา(แบบเสนตอเสน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- วิทยากรบรรยายข้ันตอน

และเทคนิคการตอขนตา

(แบบเสนตอเสน)ในแตละ

ข้ันตอน 

-วิทยากรใหผูเรียนได

ปฏิบัติตามข้ันตอนการตอ

ขนตา(แบบเสนตอเสน)

พรอมกับการตอบขอสงสัย

ระหวางการเรียนการสอน 

 

 

๓๐ 

นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒

ช่ัวโมง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการและ

การบริการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- แสวงหาเทคนิค

การจัดการและ

การบริการและ

การมีคุณธรรมใน

การประกอบ

อาชีพ   
 

๑. เช็ดทำความสะอาดเปลือกตา

และขนตาใหสะอาด จากนั้นใหนำ

เทปกาวมายึดขนตาโดยการวางไวท่ี

ใตตา แยกเสนขนตาใหออกจาก

กัน เพื่อใหสะดวกแกการตอขนตา 

๒. นำขนตาปลอมท่ีเตรียมไวมาตอ

กับขนตาจริง ทีละเสนโดยใชครีมใน

การวางขนตาทีละเสน และใชกาว

ติดระหวางขนตาจริงและขนตา

ปลอมเพื่อใหติดกัน 

๓.การวางขนตาตองวางในลักษณะ

ตามเคาโครงตามทรงของขนตาจริง 

เพื่อการเรียงเสนท่ีสวยงาม 

โดยแตละเสนท่ีวางตองดูความเปน

ธรรมชาติ และไมหนาหรือยาวมาก

เกินไป จะทำใหดูไมเปนธรรมชาติ 

๔.จากนั้นใชพัดลมพกพาเปาใหแหง  

ใชเวลาเปาประมาณ 5 นาที 

จากนั้นใชแปรงขนตาแปรง เพื่อ

การเรียงตัวของขนตาท่ีสวยงาม 

 

การจัดการและการจำหนาย 

๑) การเลือกทำเล / การบริการ 

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- วิทยากรบรรยายเทคนิค

การตอขนตา(แบบเสนตอ

เสน)เพื่อใหเกิดเอกลักษณ

และเปนท่ีสนใจมากข้ึน 

รวมถึงสอดแทรกคุณธรรม

ในการประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๐ 

นาที 

 ๑ 

ช่ัวโมง 

   ๒

ช่ัวโมง 

 

 

 



สื่อการเรียน 

 ในการจัดการเรียนรู  ใชสื ่อการเรียนรู ที ่หลากหลาย ไดแก สื ่อสิ ่งพิมพ สื ่ออิเล็กทรอนิกส สื ่อบุคคล                

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

 - 

 

     

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


